SEZNAM VĚCÍ NA LETNÍ BUDO-CAMP 

     Je zbytečné vybavovat děti nákladnými nebo novými věcmi. Vybrat jen takové oblečení a obutí, které je pohodlné a praktické.

1) 	Tepláky, mikina, trička s dlouhým i krátkým rukávem, krátké kalhoty, dlouhé kalhoty na výlety do města, oblečení do lesa(nejlépe maskáče-dají se levně sehnat u Vietnamců), spodní prádlo, pyžamo, svetr k táboráku a do chladna, pláštěnka, vzdušná čepice proti sluníčku, čepice do lesa, plavky, slabé i silnější ponožky(froťáky), větrovka, plavky

2) 	Pohodlné vycházkové boty, pevné šněrovací boty do přírody, tenisky na sport, sandály, gumovky, přezůvky do chaty, impregmační sprej na obuv, (všechny boty podepsané).

4) 	Ručník(2x), kapesníky, sluneční brýle, mýdlo, šampon, hřeben, krém na opalování, krém po opalování, repelent, toaletní papír, náplast.

5) 	Baterka, krabička-jehla, nit, knoflík, guma do kalhot, spínací špendlík, asi 5m provázku, psací a kreslící potřeby, blok na psaní, čtvrtky, barevné papíry, nůžky s kulatou špičkou, odolná cestovní láhev na pití(nesmí téct!), nějaké hry(karty, člověče nezlob se, šachy,......), batůžek na záda.

6) 	Finanční hotovost min. cca 1000,-Kč, rozdělená po 50,-Kč a uložená v podepsané obálce, případně nějaké Zloté. Peníze budou uloženy u vedoucího.

7) 	Prohlášení rodičů o bezinfekčnosti dítěte a sdělení, jakými alergiemi dítě trpí, kontaktní telefonní číslo rodičů, léky s popisem užívání, náplasti, elastické obinadlo, kartička zdravotní pojišťovny. 

8) Kimono

9) Cestovní pas nebo lépe Občanský průkaz pro dítě ml.15 let (jsou v plánu i výlety do Polska) dále pak souhlas rodičů s vycestováním do zahraničí

   UPOZORNĚNÍ:
     Dětem sebou nedávat cenné věci, jako jsou zlaté řetízky, náramky, mobilní 
telefony,přenosné televize, apod.
     Peníze společně s průkazkou ZP vložit do obálky a předat vedoucímu Budocampu - finance budou dětem přidělovány podle potřeby, aby se zamezilo případným ztrátám a nadměrnému utrácení.


	

